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2023-2024 年度全方位學生輔導服務計劃 

(一)本年度關注目標： 

1. 建立正向校園文化 ― 學習、活出、教導、融入 

2. 穿梭社區，放眼世界，關心身邊人和事 

3. 制定校本的性教育框架及內容，培養學生正確的價值觀 

 

 

(二) 方案: 

關注事項(一)：建立正向校園文化 ― 學習、活出、教導、融入 

目標 策略 時間表 成功準則 評估方法 負責人 所需

資源 

七個學習宗旨 

(相關的小學教育

學習宗旨) 

1.讓老師、家長

認識正向教育

的理念 (學習) 

策略 1.1 

保良局「小學正向教育發展計劃」到校為

一至六年級推行正向教育成長課備課會

議，包括備課、觀課及評課，並連結學、

教、評 

全年 • 80%參與共同備課會的

老師認同備課會能夠提

升推展正向教育的能力 

• 80%參與共同備課會的

老師認同學校安排的專

業發展活動能配合學校

發展和學生需要(教師持

份者問卷第 31 題) 

• 觀察及數

據統計 

• 老師問卷

調查 

輔導組 / ⚫ 正面價值

觀和態度 

⚫ 學習領域

的知識 
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策略 1.2 

持續與保良局小學正向教育發展計劃團隊

合作，透過小一新生適應日及各級家長座

談會宣傳正向教育。亦為本校家長舉辦正

向教育講座，幫助家長深化正向教育的理

念及正向管教的技巧 

 • 80%的家長認同講座能

夠幫助家長深化正向教

育的理念及正向管教的

技巧 

• 80%的家長認同學校能

幫助我認識教育子女的

知識和方法(家長持份者

問卷第 19 題) 

• 家長問卷 輔導組  ⚫ 正面價值

觀和態度 

 

2.營造學校的正

向氛圍  

(活出與融入) 

策略 2.1 

與傳訊組合作，透過全校「聖誕卡填色設

計比賽」，利用學生的優秀作品製作成聖誕

卡，派發予學生，並著學生送給同學，從

而活出正向人際關係 

11 月-

12 月 

 

• 85%學生認同送聖誕卡

同學能推動及活出正向

人際關係 

• 學生問卷

調查 

輔導組 

傳訊組 

 ⚫ 正面價值

觀和態度 

⚫ 語文能力 

⚫ 共通能力 

策略 2.2 

利用 3/F、6/F 樓層的正向牆身貼互動區，

於指定日子張貼敬師卡(3/F)或心意卡，建

立師生間及同學間的正向人際關係，活出

健康的生活方式 

全年 • 85%教師認同環境設置

能夠營造正向氣氛 

• 80%學生認同學校是一

個關愛的地方(學生持份

者問卷第 28 題) 

• 80%老師認同學校能營

造關愛校園氣氛(教師持

份者問卷第 73 題) 

• 85%學生認同正向牆身

貼互動區能建立師生間

及同學間的正向人際關

• 學 生 問

卷調查 

• 老 師 問

卷調查 

• 平 日 使

用次數 

輔導組  ⚫ 正面價值

觀和態度 

⚫ 健康的生

活方式 
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係 

• 85%教師認同正向牆身

貼互動區能建立師生間

及同學間的正向人際關

係 

3.把正向心理學

的知識、技能及

態度教導學生

(教導) 

策略 3.1 

透過成長課把正向心理學的知識、技能及

態度，教導學生，以培養學生擁有成長型

思維及有助建立正向人際關係 

全年 • 80%的同學能夠透過成

長課把正向心理學的知

識、技能及態度 

• 80%的老師認同成長課

可以教導學生學習成長

型思維及正向人際關係

的知識、技能及態度 

• 80%老師認同成長課能

配合兩個學習宗旨: 

1.正面價值觀和態度 

2.健康的生活方式(教師

持份者問卷第 37 題) 

• 80%學生認同學校積極

教導我們如何與人相處

(學生持份者問卷第 20

題) 

• 老 師 問

卷調查 

• 學 生 問

卷調查 

• 上 課 表

現 

輔導組 

 

 ⚫ 學習領域

的知識 

⚫ 正面價值

觀和態度 

 策略 3.2 全年 • 80%教師認同賜豪存摺

能有助學生發掘自己的

性格 

• 老 師 問

卷調查 

• 學 生 問

輔導組  ⚫ 正面價值

觀和態度 

⚫ 學習領域
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關注事項(二)：穿梭社區，放眼世界，關心身邊人和事。 

目標 策略 時間表 成功準則 評估方法 負責人 所需

資源 

七個學習宗旨 

(相關的小學教育

學習宗旨) 

讓學生能夠懂

得關心身邊的

人和事，常存感

恩的心，珍惜現

在所擁有 

策略 2.1 

為同學提供有系統的培養，增加同學對服

務對象(長者、視障人士、DSE 考試)的認

識及了解，為親身前往服務地點(長者中

心、院舍、視障中心、自修室等)進行探訪

作準備 

全年 • 80%參加同學認為透過

參與義工服務能讓他們

對服務對象的認識及了

解，從而提升自我成就

感 

• 80%的參加同學認為服

務能推動他們關心別人

和社會 

• 問 卷 調

查 

輔導組  ⚫ 正面價值

觀和態 

⚫ 學習領域

的知識 

透過優化賜豪存摺的內容，加入有關正向

教育課程的內容及介紹性格強項，讓全校

學生於指定時間檢視及收集個人的性格強

項的貼紙，並在個人目標中加入正向人際

關係或成長型思維為目標 

• 80%學生認同賜豪存摺

能有助學生發掘自己的

性格 

• 80%學生認同加入有關

正向教育課程的內容能

令他們知道正向教育的

構架 

• 80%學生認同個人目標

中加入正向人際關係或

成長型思維為目標能有

助他們學習其知識 

卷調查 

• 使 用 次

數 

的知識 
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關注事項(三)：制定校本的性教育框架及內容，培養學生正確的價值觀。 

 目標 策略 時間表 成功準則 評估方法 負責人 所需

資源 

七個學習宗旨 

(相關的小學教育

學習宗旨) 

制定校本的性

教育框架及內

容 

策略 3.1 

制定校本性教育框架，為每級學生制定合

適的性教育主題及內容，並檢視與常識科

課程的性教育內容，制度一些延伸教材資

料，從而幫助學生建立良好的性態度。 

23-24 年度： 

⚫ P1-2 性侵犯 

⚫ P3-4 色情文化 

⚫ P5 個人衛生 

⚫ P6 戀愛及性騷擾 

24-25 年度： 

➢ 製作延伸教材 

 

策略 3.2 

➢ 舉辦相關的家長講座/工作坊，透過家

長講座讓家長建立開明的性態度，掌

全年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全年 

 

• 85%教師認同制定校本

性教育框架能有助學生

建立良好的性態度 

• 85%學生認同性教育能

令他們建立良好的性態

度 

• 85%參與家長認同家長

講座/工作坊能幫助他們

建立開明的性態度，掌握

與子女談性的基本技巧，

從而幫助學生建立良好

的性態度 

• 85%教師認同性教育講

座能令他們掌握與學生

談性的基本技巧 

• 觀 察 及

數 據 統

計 

• 老 師 問

卷調查 

• 家 長 問

卷調查 

• 學 生 問

卷調查 

輔導組  ⚫ 正面價值

觀和態度 

⚫ 健康的生

活方式 
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握與子女談性的基本技巧，從而幫助

學生建立良好的性態度。 

 

策略 3.3 

➢ 舉辦相關的教師講座，透過教師講座

讓教師建立開明的性態度，掌握與學

生談性的基本技巧，從而幫助學生建

立良好的性態度。 

 

 

全年 
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(三)全年恆常工作項目： 

月份 工作項目 商監 / 報價 / 招標 負責人 

2023 年 9 月至 

2024 年 7 月 

成長的天空 

2023 年 9 月 

-迎新啟動禮、輔助小組（小四）、強化課程（小五）、強化課程（小六） 

2023 年 11 月 

-挑戰日營（小四）、戶外活動（小五及小六）、家長工作坊(小五及小六) 

2024 年 1 月 

-愛心之旅（一） 

2024 年 3 月 

-再戰營會 

2024 年 5 月 

-親子日營、愛心之旅（二）、結業禮 

招標 老師 

2023 年 9 月至 

2024 年 6 月 

賜豪存摺 

2023 年 9 月 

-製作壁報宣傳此計劃、購買禮物、預備成長課的影片:介紹賜豪存摺計劃、

預備簡報、舉行啟動禮、派發賜豪存摺及簽名準則 

2023 年 10 月、2024 年 1 月及 5 月 

商監 / 報價 黎穎姍老師 
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-派發家長評估通告 

2023 年 11 月、2024 年 1 月、3 月及 5 月 

-小息期間進行物質獎勵、購買禮物 

2023 年 12 月至 

2024 年 7 月 

支援服務 – 遊戲輔導（學生及其家庭） 

2023 年 12 月 

-邀請機構報價 

2024 年 1 月至 6 月 

-服務推展（輔導組老師轉介有需要的同學） 

2024 年 4 月 

-服務中期檢討 

2024 年 7 月 

-服務年終檢討 

報價 黃惠文姑娘 

全學年 個案工作 - 李紹安社工/黃惠文姑

娘 

全學年 小組工作（愛心大使/情緒組/和諧粉彩/積木小組/按需要舉辦的小組） 報價 李紹安社工/黃惠文姑

娘 

全學年 學生缺課報告撰寫及跟進 - 李紹安社工/黃惠文姑

娘 
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全學年 成長課(正向教育/生涯規劃/性教育/德育及公民教育等) - 全體組員 

全學年 正向牆身貼互動區 -  

2023 年 11-12 月 聖誕卡填色設計比賽 -  

試後活動 生涯規劃活動 報價  

2024 年 5 月-6 月 與家長教師會合作舉辦雙親節活動 - 李紹安社工 

 


