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12 月 4 日為國家憲法日，學校特別安排老師於成長課時段以簡報的形式向

學生講解國家憲法與我們的關係。低年級同學透過一套講述國家憲法的動畫，

讓同學明白國家憲法的由來，以及國家憲法與我們的關係。高年級同學則以家

規、班規、校規作引入，認識「國有國法，家有家規」的概念，明白憲法對我

們的重要性。 

教導學生認識及尊重憲法是學校德育及公民教育的一部份，亦是憲法及基

本法教育的重要部份，不但讓同學可以認識國家憲法，更可以提升同學對國民

身份的認同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

國家憲法日 
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本校近年均有參與一年一度的 Microsoft Global Learning Connection 活

動，今年更被選為全港唯一能與 Microsoft 全球教育副總裁    Anthony 

Salcito 視像對話的學校。 

今次由陳迦志老師帶領 5 位六年級學生，與 Anthony 分享他們於疫情期間

的學習情況，並介紹他們為改善未來生活而設計的太陽能家居電器。Anthony 勉

勵我們的同學：任何年紀也會遇上困難，但最重要是懂得與人合作及尋求幫助，

迎難而上，這樣便會事半功倍。 

學校感恩學生於疫情下能跳出框框，享受不同的學習機會及經歷，我們亦會

繼續努力為每一位獨特的王賜豪學生提供不同的舞台，讓他們發揮所長！相信

這番金石良言一定能對每一位賜豪學生有深刻的啟發，對他們的成長有莫大裨

益。 
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本校獲邀出席 Let students talk about Education Conference 2021，同

學於超過二百多人參與的國際論壇中，以全英語分享他們在疫情期間的學習過

程與成果。當中 4 位六年級同學分享他們如何在疫情期間，仍然能夠自發地合

作完成比賽，在遇到困難時又怎樣迎難而上，堅持到底；3 位四年級同學則分享

今年新的空中花園課程，讓他們應用書本裏面的知識於實際的生活上。7 位同學

在分享當中均表示十分感謝家人、學校及辦學團體保良局在疫情期間對自己的

多方面支援及支持！ 

是次國際論壇有來自美國、新加坡、中國內地、澳門、台灣及香港的學生，

他們彼此分享各地的學習情況。雖然大家受到疫情影響，但都運用了不同的學習

模式和工具，克服疫情帶來的種種困難，繼續學習，希望大家能掌握新思維，主

動學習新事物，將來能學以致用！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let students talk about 
Education Conference 2021 
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2020 年 11 月 24 日（星期二），新界南防止罪案組沙田警區警民關係組

到校進行宣傳「保護兒童，預防網上兒童色情陷阱」活動。學生踴躍參與簡

單的問答遊戲，通過遊戲，讓學生明白「網上虛擬，交心不宜；初初相識，

保持警惕」的重要性。此外，警民關係組在校外派發傳單，提醒家長在停課

期間多留意子女在家使用電腦及手機等情況，避免子女誤墮網上色情陷阱，

好好保護自己的子女。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

預防網上兒童色情陷阱 
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為了讓同學們歡度聖誕佳節，

學校每逢聖誕節都會為同學舉辦

聖誕聯歡會，雖然同學今年受疫情

影響，未能回校和老師一起歡度聖

誕佳節，校方在 12 月 18 日（星期

五）改以新穎的網上直播形式進行

聖誕聯歡，學生安在家中，也能感

受濃濃的聖誕氣氛，歡度一個耳目

一新、別出心裁的聖誕節。今年度

的慶祝節目和往年一樣非常多元

化，包括課室派對、禮堂慶祝活動、

大抽獎等，同學們在螢幕前都非常投入參與。 

當天，同學先在「課室」和班主任慶祝，觀賞同學們精湛的天才表演及一起

進食聊天。在課室派對結束後，便是禮堂慶祝活動，老師們為各位準備了一連串

現場表演項目，包括樂器演奏、合唱、舞蹈等，老師們花了不少時間準備和綵排，

務求讓同學們看到精彩的演出。 

在眾多活動中，同學們最期待的還是緊張刺激的大抽獎環節，由校長親手從

平板電腦的程式中抽出及送出豐富的奬品給各級的幸運兒，同學們都屏息以待，

等候抽獎結果。校長更為抽中特別大獎的幸運兒送上驚喜    由校長親身駕車

到兩位幸運兒的家中，送上聖誕禮物，把整個聯歡會的氣氛推至高峰，各得獎同

學都感到十分興奮呢！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聖誕聯歡會 
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沖沖 5 分鐘(十一月)、 

低碳食譜比賽、低碳衣食全行 (十二月) 

多謝同學們對“睇現”計劃的支持，在停課期間繼續身體力行，通過不同的

活動，培養良好的環保習慣，進行“節能、減廢、低碳”的可持續生活模式。 

一年半的賽馬會校園低碳“睇現”計劃已圓滿完成，並在 2020 年 12 月 19

日（星期六）【賽馬會校園低碳「睇現」計劃頒獎暨閉幕禮】進行網上直播，畢

校長親身到場參與清談節目，分享本校的環保教育和在疫情下的環保生活的感

受，並代得獎學生領取獎項。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賽馬會睇現計劃 
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以下是各活動的得獎結果，禮物將會待復課後送上： 
 

低年級(P.1-3)組別： 

• 冠軍 : 1B 鄭嘉謙 

• 亞軍 : 3C 陸子言 

• 季軍 : 3D 蔡泳君 

高年級(P.4-6)組別： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 冠軍 : 4A 梁晴恩 

• 亞軍 : 5C 庄曉琳 

• 季軍 : 6A 陳嘉恩 

 

 

低年級(P.1-3)組別： 

• 冠軍 : 2E 周思宇 

• 亞軍 : 3A 歐陽可晴 

• 季軍 : 3C 劉灝翹 

高年級(P.4-6)組別：  

• 冠軍 : 6A 陳嘉恩 

• 亞軍 : 4A 陳培楷 

• 季軍 : 4B 劉曉穎 
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低年級(P.1-3)組別： 

• 冠軍 : 2E 周思宇 

• 亞軍 : 1C 曾芷澄 

• 季軍 : 3B 李浩希 

高年級(P.4-6)組別： 

• 冠軍 : 5C 沈祉昀 

• 亞軍 : 5A 鍾心殷 

• 季軍 : 6A 陳嘉恩 

另外，5A 陳晞彤和 2D 馮雋溢拍攝的短片被挑選為 20 名學生之一角逐【最佳

低碳心得影片分享大獎】。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全年總成績得獎名單： 

組別 得獎學生 獎項等級 

低年級(P.1-3)組別： 

• 第一名: 2E 周思宇 

• 第二名: 1B 鄭嘉謙 

• 第三名: 3D 蔡泳君 

• 小有名氣 

• 小有名氣 

• 小有名氣 

高年級(P.4-6)組別： 

• 第一名: 4D 羅摯鍒 

• 第二名: 4D 黃啟洋 

• 第三名: 4D 梁銘浚 

• 小有名氣 

• 江湖少俠 

• 小有名氣 

二月份將開始新的網上環保活動 --“家家睇現減碳計劃”，敬希密切留意！ 
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為了讓同學及家長學習親子溝通技巧，拉近雙方關係，本校於 12 月 19 日

(星期六)以網上 TEAMS 形式舉行親子手工活動，當日共有 16 對家長和子女參與

活動，他們透過親子遊戲及製作聖誕飾物的活動，體驗親子互動，明白親子配合

的重要性。最後的活動環節是互訴心聲，讓家長和子女分享製作聖誕手工藝過程

中遇到的困難及對方的優點，從而加強雙方的溝通。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

—家長與學生共同製作的作品真精

美! 

家長與學生共同製作的作品真精

美! 

 

「小五成長的天空」    親子手工活動 

—家長與學生共同製作的作品真精美! 

家長與學生共同製作的作品真精美! 

 
家長與子女互相協調分工，

彼此同心合力，用心地製作

聖誕飾物。 

 

從合照中可見家長與子女對於親

手完成的聖誕飾物，感到十分滿

意，急不及待地與子女合照留念。 

—家長與學生共同製作的作品真精美! 

家長與學生共同製作的作品真精美! 

 

家長與學生共同製

作的作品十分精美! 

 



18 
 

直 
 

 

 

「成長的天空」是一個由小四開始延

伸至小六的計劃，目的是透過全面的成長

輔助訓練，讓參加學生認識「樂觀感」、「效

能感」及「歸屬感」三種元素，以增強學生

抵抗逆境的能力。本學年，校方委託復和綜

合服務中心為本屆小四同學提供有關服

務，共有 19 位四年級同學被揀選成為抗逆

小天使。因應疫情關係，1 月 8 日(星期五)「成長的天空-迎新啟動禮」改以網

上 TEAMS 形式進行，當天有校長的訓勉、班主任分享、迎新遊戲及學生宣誓等，

為「成長的天空」計劃掀開了序幕。 

除此之外，本校與合辦機構於 12 月 2 日(星期六)及 1 月 8 日(星期五)舉辦

了兩場線上家長工作坊，對象分別為參加計劃的小四及小五家長，讓家長了解計

劃內容及理念；同時透過專題分享(一)    「Smart 瘋新一代」協助家長建立

子女良好的上網習慣，及專題分享(二)    「親子溝通」，讓家長學習親子溝通

的技巧，藉此拉近與子女的關係。兩次的家長工作坊分別有 8 位及 13 位家長參

與，透過家長工作坊，不僅增加了家長對「成長的天空」計劃的認識，也能培養

子女上網好習慣及提升親子溝通的技巧，促進親子的關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「小四成長的天空」    迎新啟動禮
暨家長工作坊 
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本年度常識科在四年級首次開展以種植為主題的課程，學生化身小農夫，利

用智能空中花園設置的泥土種植系統和水耕系統種植蔬菜。透過觀察和比較，探

討環境的轉變如何影響植物的生長。在疫情期間，學生雖然未能經常回校，但仍

然能透過「物聯網」收集空中花園擺放的監察器數據，從網上得悉空中花園環境

情況，遙距照顧蔬菜。經過一個多月後的種植體驗後，學生近日回校收割蔬菜。

雖然面對疫情的局限，他們在收割時都感受到自己親手種植的喜悅，也明白食物

來之不易。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小四學生常識科空中花園種植活動 
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保良局為推動屬校關心社區，製定「關愛無限，咫尺善行」的計劃，讓同學

與長者共融。本校與之呼應，設計有關活動，為學生提供有系統及持續的關愛服

務。 

鑒於疫情爆發至今，本港的安老院舍已禁止外間探訪，院友已連續多月未能

與外界接觸，這對他們的心靈帶來嚴重影響。有見及此，本校與救世軍隆亨長者

之家合作，讓本校的服務團隊以 TEAMS 視像形式為隆亨長者之家的院友設計活

動，與他們分享及交流，達致長幼共融和互相關心的目的。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

此外，保良局也主辦了「網行俠創意社區服務比賽」，以發掘學生的正能量，

參加者擔任「網行俠」，發揮所長及利用社交平台服務學校和社區，向大眾發放

正能量。學生在比賽前參加「網上傳意工作坊」，然後才加入「關愛無限，咫尺

善行」服務。 

 

網行俠．咫尺共行服務一 

 

 

 

 

 

 

 

 

網行俠 B 隊在 12 月 11 日第一次化身 KOL，以 TEAMS 視像形式為隆亨長者之

家的院友進行活動，當天節目十分豐富。先在螢幕前與長者一齊做運動，又介紹

萬聖節由來和慶祝活動，之後是分享本校學生的個人表演錄影，例如彈鋼琴、唱

歌和耍功夫等。是日活動，不但讓長者們重溫他們的學生時代生活，也感受到社

區的關愛，而學生們又能學懂同理心及溝通技巧，擁有一個充實的學習歷程。 

「關愛無限、咫尺善行」與「網行
俠‧咫尺共行」計劃 



22 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

網行俠．咫尺共行服務二 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

網行俠 A 隊接著於 1 月 29 日在線上探訪，A 隊同學發揮關愛無限精神，在

老師協助和網絡技術支援下，與隆亨長者之家的長者們進行温暖的互動。在互動

遊戲「眼明手快」中，公公婆婆全情投入，大顯身

手，他們在線上看見本校同學們 ， 就像看見自己

的孫兒一樣 ， 笑逐顏開，不斷拍掌鼓勵。活動完

成後，同學們都紛紛表示希望能盡快參與第三次

的線上探訪活動呢! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「關愛無限，咫尺善行」的首兩個服務中，學生與隆亨「老友記」結為網上

朋友，在保良局的支援及老師的帶領下，讓同學們完成一個有意義的學習歷程。

本校將陸續有不同的團隊參與服務，例如有小女童軍、幼童軍、公益少年團及服

務學習計劃義工小組，不讓網行俠專美。 
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2 月 8 日 中華文化日暨保良局服飾日、 
 校園大掃除 

2 月 10 日至 20 日 農曆新年假期 
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